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U communlquent déjd ' Commengons par une petite définition
itOUt jeunes avec les entités, » de l'intuition : mode de connaissance, de
les élémentaux. \ : pensée ou de jugement, congu comme im-

médiat; l'intuition passe par le pressenti-
ment des idées, des choses, au lieu de les
découvrir en raisonnant! Ces pressentiments vont eux passer,
etre canalisés, par nos sens, que ce soit la vue, l'ouie, le goGt,
l'odorat, le toucher ou le cerveau (forme moins courante de ca-
nalisation que 'on traite parfois injustement de mentalisa-
tion).

Certaines personnes ont le canal de I'intuition
déja trés ouvert comme les enfants qui
communiquent déja tout jeunes avec les
entités, les élémentaux... les voient, les
entendent, les sentent, et qui déga-
gent de par leur corps ou leurs mains
une chaleur bienfaisante, qui voient
les auras et qui ont des réponses
tellement alignées... Pour les au-
tres c’est un chemin a (r)ouvrir, a
défricher parfois (certaines mé-
moires obstruant encore ce canal,
c'est comme un parasitage des in-
formations, la ligne directe avec le
champ quantique, la lumieére,
I'Amour... est brouillée et votre intui-
tion n'est alors pas forcément trés fia-
ble. Cette intuition peut également étre
brouillée par une mauvaise hygiéne de vie,
une periode de dépression, parune addiction...
L'intuition est également liée 3 I'hypersensibi-
lité, (cf. conférence a ce sujet sur ma chaine YouTube
Derivaz); cette hypersensibilité qui peut étre source de puis-
santes canalisations en positif comme en négatif... c'est I3
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quiintervient la nécessité d'atre aligné, ‘ ‘ , outils de protection comme I'aide de |'Ar-
les pieds sur terre avec un bon an- Pour ma part cest le change Michael, le 888 de Grabovoi pour
crage et la téte dans les étolles avec la sucre consommé en trop la protection personnelle et le 8888 pour
capacité de Ischer le mental, de lacher grande quantité qui la protection des autres...
notre égo protecteur et/ou justicier, perturbe ma bonne
lui-méme li¢ A nos expériences pas- canalisation ! * Le pilier du pardon et des mémoires a

sées qu'elles soient personnelles, gé-
néalogiques et/ou collectives (ex. une
mémoire de «sorciére » sur le bicher
ou d'Atlante reniant aujourd’hui toute technologie et qui va
faire office de parasitage); (re)devenir un canal d'informations
lumineuses puissantes nécessite donc un travail au quotidien,
en passant par ces 3 piliers principaux :
* Le pilier de I'ancrage & la terre comme au ciel : un esprit
sain dans un corps sain et inversement !
Prendire soin de son corps (mouvement, oxygénation, sommeil,
célins ou massages...), de son alimentation équilibrée, pour
ma part cest le sucre consommé en trop grande quantité qui
perturbe ma bonne canalisation ! Parfois cest |a peurdu ou de
la médium en soi (et forcément des mémoires ou systémes de
croyances négatives liés) qui va vouloir « embrumer» la ré-
ception par une addiction ou méme une maladie ou un acci-
dent... (notre 4me utilise aussi notre corps comme canal pour
nous faire passer le message quand on ne veut ou peut pas
l'entendre autrement !! .
Prendre soin de sa téte, de son mental, de ses pensées, surtout
pour les hypersensibles car ils sont capables de canaliser
d’énormes sommes d'informations qui les fatiguent s'ils ou-
blient de prendre soin de leur corps; deplus, ils ont de la peine
a trier, & reconnaitre les informations, les émotions... qui leur
appartiennent ou pas, ceci vu leur trés forte empathie (charge
de fatigue supplémentaire), d'ou I'importance de prendre
conscience de leurs systémes de croyances négatives, les
transmuter, en apprenant a dire non aux profiteurs et oui 3
eux-mémes, a leurs profonds désirs de coeur!

* Les piliers du nettoyage, de la recharge et de la protec-
tion : - le soir avant de vous coucher, par ex. imaginez-vous
S0us une cascade d'eau fraiche et pure qui va nettoyer toute

la négativité emmagasinée de |a journée (émotions, situa-
tions, personnes, entités, électromagnétisme...) etquiparses
ions négatifs va vous recharger pour une bonne nuit de som-
meil (si vous étes trop fatigué, Programmez-vous de ne pas
sortir de votre corps et refusez toute visite cette nuit-13, sauf
vos guides de lumiére qui auraient des informations impor-
tantes a passer); ajoutez-y la gratitude en remerciant 3-5 per-
sonnes, situations ou... qui vous ont fait dy bien durant Ia
journée. — avant de vous lever, demandez & vos guides d*éli-
miner, de transmuter toute négativité (entités, pensées, au-
tres...) vous appartenant afin de laisser passer uniquement la
Jumiére et ’Amour en vous et autour de Yous et demander 2-
3 souhaits pour la journée & venir - trés important, quelques

libérer, transmuter : des informations

non digérées, non assimilées, non élimi-

nées, venant parfois de trés loin brouil-
lent forcément une réception trés claire et puissante des
informations du champ quantique . Ce pilier est en lien direct
avec 2 émotions principales, |a souffrance ou la culpabilité, par-
fois les 2. Personnellement, je commence avec mes clients dé-
sireux de développer leur intuition et de retrouver leur pouvoir
créateur, par une compréhension de leur mission de vie, de
leurs potentiels et du karma (le saboteur) associés; ensuite je
propose des ateliers sur zoom ou en vacances, comme la com-
munication intuitive avec les animaux, les plantes, le corps, le
lieu de vie... associés au début 3 des supports comme la kiné-
siologie et le tarot.

Je pense que nous avons tous un canal de réception priori-
taire, le mien est celui du mental (quelques informations ve-
nant du client, de ses guides souvent présents, de mes guides
€galement et la réception d'une synthése, d'une information,
d’une harmonisation physique ou d'une solution & communi-
quer se fait instantanément). Ne délaissez pas les autres ca-
naux, soyez-y attentifs... jai appris au fil du temps 3
reconnaitre certains signaux Passant par mon corps, comme
entendre un mot qui résonne beaucoup plus fort 3 mon oreille

et qui sera le sujet principal de la séance, comme lors d’'un
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massage, ressentir I'énergie circuleren 8
et savoir ainsi que I'harmonisation est
terminée, comme un étre cher décédé
qui veut passer un message, mon poi-
gnet se bloque, comme leur présence
par des frissons dans mes jambes,
comme une odeur indiquant une problé-
matique physiologique, comme plus
subtil une odeur d’encens et une tres
forte chaleur dans le dos et je sais que
c’est un des maitres ascensionnés qui
m‘accompagne depuis ma naissance et
que je dois prendre vraiment garde a ce
qui va se passer dans les instants sui-
vants... Prenez conscience du subtil a
travers l'observation de vos ressentis et
vous pouvez également demander a vos
guides, votre supraconscient de vous y
aider ainsi qu‘aux personnes que Vous
aimez, un signe, une aide, aprés leur dé-
part ou si elles sont déja de l'autre coté!

Sur ce chemin de développement de
I'intuition, vous pourrez avoir de puis-
santes initiations. Pour ma part, 2 des
plus fortes furent :

« d'avoir été transportée dans un autre
espace-temps pour comprendre la no-
tion du Pardon a un niveau trés élevé car
on me demandait d‘ceuvrer pour

quelqu’un qui avait créé une grosse ca-
tastrophe.
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« l'eau permettant le passage des infor-
mations plus facilement pour le monde
subtil, alors que je méditais dans une
eau thermale, je me suis retrouvée a I'in-
térieur de mon merkaba dans une sorte
de magma vert et des clients venaient
s'y faire harmoniser physiquement
comme mentalement!

€€ ouvandil ya
urgence, les guides me
bousculent un peu plus
que d’habitude en
m'offrant des outils que
je n‘aurais méme pas pu
imaginer.

Je pense que quand il y a urgence, les
guides me bousculent un peu plus que
d'habitude en m'offrant des outils que je
n‘aurais méme pas pu imaginer et que je
transmets dans mes formations et mon
livre-jeu «Et si tu osais enfin... ».

Pensez également aux jeux de miroir
que peuvent utiliser vos guides, vos ani-
maux, vos plantes... ils vont essayer, soit

de vous faire de passer le message direc-
tement, soit ils essayeront d'attirer d'au-
tres personnes capables de le canaliser,
souvent celui de prendre soin de vous,
de vous bouger, de communiquer s'ils
sont décédés et ceci par toutes sortes de
moyens (bruit dans la maison, pro-
blémes électriques, tomber malade...).
Dans les moments moins alignés, fa-
tigue ou... j‘utilise le test musculaire en
kinésiologie pour détecter si ce que je
ressens, vois, entends ou... a l'instant,
m‘appartient ou appartient a celui ou
celle qui vient d’entrer dans mon champ
aurique ou dans mes pensées.
Développer son intuition, c'est retrouve”
la joie de vivre, la fluidité, la réalisation d2
ses veeux les plus chers, c’est tout ce gue
je vous souhaite pour cette Nouvee
Année 2024.

Ariane Derivaz-Burnat
ateliers et vacances-ateliers
consultations - livre-jeu
biorésonance
ariane.derivaz@letsfeelgood.ch
www.letsfeelgood.ch
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